30 JU-JUTSU NRW

NORDRHEIN-WESTFALISCHER JU-JUTSU VERBAND E.V.

Landeslehrgang Technik
4 UE Trainer-C (Breitensport)

Thema Verteidung und Einsatz von Stock und Messer

Datum Sa., 07. November 2026; 15:00 Uhr-18:00 Uhr

Ort 50259 Pulheim, Zur offenen Tir 13

Referent / Leitung  Mike Lange, 3. Dan Ju-Jutsu

Veranstalter NWJJIV e.V.

Ausrichter Pulheimer Sport Club e.V.

Kosten EUR 20,00

Vermerk Bitte passende Trainingswaffen mitbringen. Sofort im Eingangsbereich die

Strallenschuhe ablegen. Es sind keine Mattenschuhe zugelassen

Es gilt die Datenschutz- Link: https://nwjjv.eu/?page_id=132 %
erklarung des NWJJV E _r'|i

Bitte kurz vor dem Lehrgang auf der
Homepage des NWJJV e.V. informieren

- Link: https://nwijjv.eu/?page_id=36&&termind_id=9393
ob es Anderungen gibt. P L page_ -




